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izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 2013333&14&14&14&14    
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & ckjgohackjgohackjgohackjgoha    
lsV&chlsV&chlsV&chlsV&ch    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

  

 

iz'u 1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ fn;s x;s fodYiksa esa ls mfpr 'kCn dk p;u dj 

dhft,A  

1- ;'kks/kjk us eu dh ihM+k O;Dr djus ds fy,-----------------dk lgkjk fy;k 

x;k gSA  

¼_rqvksa@lf[k;ksa½ 

2- fgeky; vkSj ge dfork ds jpf;rk-------------gSA 



2 
 

¼ckydfo cSjkxh@xksikyflag usikyh½  

3- fgUnh lkfgR; dk izFke jk"Vªh; dfo-----------------dks ekuk x;k gSA  

¼Hkw"k.k@jke/kkjh flag fnudj½ 

4- ikuh x, u mcjS------------------pwuA  

¼eksrh] ekuq"k@ dud&dudrs½ 

5- egkHkkjr ds ;q) esa pØO;wg esa-------------------Qalk FkkA  

¼vfHkeU;q@vtZqu½ 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dj fyf[k, & 

  ¼1½ ^nsugkj dksm vkSj gS* ds }kjk jghe nkl us ladsr fd;k gS & 

   ¼v½ turk dh vksj   ¼c½ lalkj dh vksj 

   ¼l½ lezkV dh vksj   ¼n½ bZ'oj dh vksj 

  ¼2½ ^Hkqtafxuh&lh esa vyadkj gS &  

   ¼v½ :id    ¼c½ vuqizkl 

   ¼l½ miek    ¼n½ ;ed 

  ¼3½ dfo ckydfo cSjkxh dk laca/k fdl izns'k ls gS &  

   ¼v½ mRrjizns'k   ¼c½ e/;izns'k 

   ¼l½ xqtjkr    ¼n½ mRrjkapy 

  ¼4½ fljpu fdl izdkj dk O;fDr Fkk & 

   ¼v½ pksj    ¼c½ LokfHkekuh 

   ¼l½ Bx    ¼n½ ys[kd 

¼5½ og dkSu lk LFky gS] tgka lw;Z leqnz esa Mwcrk gS vkSj leqnz ls gh 

mxrk gS & 

   ¼v½ cnzhukFk     ¼c½ d'ehj 

   ¼l½ }kfjdk     ¼n½ dU;kdqekjh 
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iz'u 3- fuEufyf[kr dFkuksa eas lR;@vlR; NkaVdj fyf[k, & 

1- esjs liuksa dk Hkkjr fuca/k egkRekxka/kh }kjk jfpr gSA  

2- 'kqDy ;qx dk fodkl 1920&1940 bZ- gSA  

3- vFkZ dh n`f"V ls okD; ds 6 Hksn gksrs gSA  

4- vacq dk i;kZ;okph ty gSA  

5- yksdksfDr;ka laiw.kZ okD; gSA  

 

iz'u 4- LraHk ^^d** ls ^^[k** dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd                &&&&    [k[k[k[k    

  ¼1½ cgw th ea= dk cM+k izHkko gS & lqJqr  

  ¼2½ veks/k 'kfDr    & fuca/k 

  ¼3½ 'kY; fØ;k,a    & iafMr th 

  ¼4½ nf{k.k Hkkjr dh ,d >yd  & dkdk dkysydj 

  ¼5½ fu"BkewfrZ dLrwjck ds ys[kd & 'kCn vkSj d̀fr 

 

iz'u 5- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, & 

1- re rkse esa dkSu lk lekl gS\ 

2- vfy dk fHkUukFkZd leksPpfjr 'kCn fyf[k,A  

3- HkSjoh xhr xkuk eqgkojs dk vFkZ fyf[k,A  

4- d`".k dk foykse 'kCn fyf[k,A  

5- lwjnkl fdl jl ds lezkV ekus tkrs gS\ 

   

iz'u 6- ukbxzkQky lk fdls dgk x;k gS\  

 

vFkok 

cy vkSj lân;rk esa D;k varj gS\ 
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iz'u 7- f'k{kk ds {ks= esa dkSu&dkSu vkpk;Z izfl) gq, gS\ 

 

vFkok 

rhuksa cPpksa dh n'kk dSlh Fkh\ 

 

iz'u 8- 'kqDy ;qx ds fuca/k dh nks fo'ks"krk,a fyf[k,A   

 

vFkok  

f}osnh ;qx ds fuca/k dh nks fo'ks"krk,a fyf[k,A  

   

iz'u 9- fuca/k ds Hksnksa ds uke fyf[k,A  

 

vFkok 

HkkjrsUnq ;qx ds pkj fuca/kdkjksa ds uke fyf[k,A 

   

iz'u 10- fuEufyf[kr dk lekl foxzg djds lekl dk uke fyf[k,A dksbZ&2 

1- ;Fkk'kfDr 

2- f=Hkqou 

3- ea=hiq= 

4- prqHkqZt 

 

   

iz'u 11- fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dks 'kq) dhft,A dksbZ&2 

1- mlus lHkk esa Hkk"k.k fd;kA 

2- 'kCn dsoy ladsr ek= gksrs gSA 
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3- ns'kHkDrksa dks Hkkjh lEeku feyrk gSA  

 

iz'u 12- fuEufyf[kr okD;ksa esa ifjorZu dhft,A dksbZ&2 

1- chekjh ds dkj.k eSa fo|ky; ugh tk ldkA ¼la;qDr okD;½ 

2- eq>s lkSjHk dk fe= feyk] tks cqf)eku gSA ¼ljy okD;½ 

3- og i<+ jgk gSA ¼lansgokpd½ 

 

iz'u 13- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, okD; esa iz;ksx dhft,A dksbZ&2 

1- HkxhjFk iz;Ru djukA 

2- nqanHkh ctkukA 

3- nkar dkVh jksVhA 

4- fry&fry dj tyukA 

 

iz'u 14- fuEufyf[kr vusdkFkhZ 'kCnksa dk vyx&vyx vFkZ crkrs gq, okD; esa iz;ksx 

dhft,& dksbZ&2 

1- vad 

2- dky 

3- o.kZ 

4- vdZ 

 

iz'u 15- fuEufyf[kr 'kCnksa ds ekud fgUnh :i fyf[k,A  dksbZ&4 

 ukbV] [kSj] gdhe] Qhoj] dkfcy] [;ky] lyhdkA  

 

iz'u 16- dfo us lPpk fe= fdls dgk gS\ lPps fe= dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k,A  

 

vFkok  
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 iaprRo ds fdu xq.kksa dks eka /kkj.k fd, gq, gS\ 

 

iz'u 17- ^dkfydk lh fdyfd dysÅ nsrh dky dks* dk Hkko Li"V dhft,A  

vFkok  

 ekrk ;'kksnk ds àn; esa ckyd̀".k dks ns[kdj dkSu lh vfHkyk"kk,a tkxrh gS\ 

 

iz'u 18- ge dgka tk jgs gS\ ls dfo D;k lans'k nsuk pkgrk gS\ 

vFkok 

 es"k ekrk rIr vkalw D;ksa cgkrh gS\ 

 

iz'u 19- johUnzukFk VsxkSj dks lkSan;Z dh vuqHkwfr dSls gqbZ\ 

vFkok 

 nqfu;k esa dkSu lh nks veks/k 'kfDr;ka ekuh xbZ gS\ dLrwjck dh fu"Bk fdlesa 

vf/kd Fkh\ 

 

iz'u 20- ^dM+oh Hks"kt fcu fi;s] feVs u ru dh rki* pUnzdkar ds bl dFku dk 

vk'k; Li"V dhft,A  

vFkok 

 ys[kd ds vuqlkj ukjh fdl rjg Hkkjrh; ,drk dh izrhd cu jgh gS\ 

 

iz'u 21- ukyank fo'ofo|ky; dh fo'ks"krk,a fyf[k,A  

vFkok 

 vUrjkZ"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; lkW¶Vos;j dh vPNh lk[k D;ksa gS\ 

 

iz'u 22- le; dh ikcanh ds laca/k esa xka/kh th dk D;k er Fkk\ Li"V dhft,A  

vFkok 
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 tcyiqj dh tsy esa ysf[kdk dks fdl izdkj j[kk x;k Fkk\ 

 

iz'u 23- ^mYVs ckal cjsyh dks* dks dfo us fdl lanHkZ esa dgk gS\ 

vFkok 

 leqnz ds ty dh vis{kk dq,a ds ty dh iz'kalk D;ksa dh gS\ 

 

iz'u 24- fuEukafdr i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k dhft,A   

 ãl feys ;k =kl feys 

 fo'okl feys ;k Qkal feys 

 xjts D;ksa u dky gh lEeq[k 

 thou ds bu la?k"kksZa esa 

 nq[k d"V ds nkokuy esa 

 fry frydj ru tys u D;ksa ij 

 gksBksa ij eqLdkj pkfg,A  

vFkok  

 isM+ksa esa iRrs rd mudk] R;kx ns[kdj R;kxsA 

 esjk /kqa/kykiu dqgjk cu] Nk;k lcds vkxsA 

 muds ri ds vfXu dqaM ls ?kj&?kj esa gS tkxsA 

 esjs dEi gk;! fQj Hkh rqe ugha dgha ls HkkxsA 

 ikuh tek ijarq u esjs] [kV~Vs fnu dk nw/k nghA  

  

iz'u 25- fuEukafdr vifBr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 lcdks eqDr izdk'k pkfg,] lcdks eqDr lehj.kA 

 ck/kk jfgr fodkl] eqDr vk'kadkvksa ls thouAA 

 mn~fHkt fut pkgrs lHkh uj c<+uk eqDr xxu esaA 

 viuk pje fodkl <wa<uk fdlh izdkj Hkqou esaAA 



8 
 

 iz'u 1- bl i|ka'k dk HkkokFkZ fyf[k,A  

 iz'u 2-  lHkh dks D;k&D;k vko';d gS\ 

   

iz'u 26- fuEukafdr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 vkn'kZ O;fDr deZ'khyrk esa gh vius thou dh lQyrk le>rk gSA thou 

ds izR;sd {k.k esa og dk;Zjr jgrk gSA foJke vkSj fouksn ds fy, mlds 

ikl fuf'pr le; jgrk gSA 'ks"k le; jk"Vª ,oa lekt ds izfr lefiZr gksrk 

gSA deZ'khy O;fDr gkFk ij gkFk j[kdj cSBus dks e`R;q ls Hkh cqjk le>rk 

gSA mlesa deZ djus dh yxu o mRlkg vR;f/kd ek=k esa gksrk gSA /kS;Z ds 

cy ij og cM+s&cM+s ioZrksa dks [kksndj <gk nsrk gSA daVdkdh.kZ jkg ij 

pyus esa og larks"k vuqHko djrk gSA og nq[k vkSj lq[k dks leku le>rk 

gqvk ifjfLFkfr;ksa dks viuk nkl cuk ysrk gSA  

    

 iz'u 1- mijksDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 2-  x|ka'k dk lkjka'k vius 'kCnksa esa fyf[k,A    

    

iz'u 27- firk th dks ,d i= fyf[k, ftlesa vkidh v/;;u laca/kh tkudkjh dk 

mYys[k gksA   

vFkok  

 lfpo ek/;fed f'k{kk eaMy Hkksiky dks 10oha cksMZ ijh{kk dh f}rh; vadlwph 

izkIr djus gsrq vkosnu i= fyf[k,A 

 

iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200&205 'kCnksa esa 

fuca/k fyf[k,A  

1- lkfgR; vkSj lektA  

2- dEI;wVj ,d ekuo efLr"dA 
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3- vkradokn % ,d Toyar leL;kA 

4- Hkkjrh; lekt esa ukjh dk LFkkuA  

5- foKku dk thou ij izHkkoA  

 ¼c½ mijksDr 'ks"k fuca/k esa ls fdlh ,d dh :ijs[kk fyf[k,A  

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & ckjgohackjgohackjgohackjgoha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ & 

1- _rqvksa 

2- xksikyflag usikyh 

3- Hkw"k.k 

4- eksrh] ekuq"k 

5- vfHkeU;q         

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA     

mRrj 2- lgh fodYi dk p;u & 

1- bZ'oj dh vksj 

2- miek 

3- e/;izns'k 

4- LokfHkekuh 

5- dU;kdqekjh         

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA     

mRrj 3- lR;@vlR; dk p;u& 

 ¼1½ vlR;A 

¼2½ lR;A 

¼3½ vlR;A 

 ¼4½ lR;A 

 ¼5½ lR;A         

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA     
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mRrj 4- lgh tksfM;ka & 

    dddd                &&&&    [k[k[k[k    

  ¼1½ cgw th ea= dk cM+k izHkko gS & iafMr th  

  ¼2½ veks/k 'kfDr    & 'kCn vkSj d̀fr 

  ¼3½ 'kY; fØ;k,a    & lqJqr 

  ¼4½ nf{k.k Hkkjr dh ,d >yd  & fuca/k  

  ¼5½ fu"BkewfrZ dLrwjck ds ys[kd & dkdk dkysydj 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA     

 

mRrj 5- ,d okD; esa mRrj &        

1- rRiq:"kA 

2- vfy] vyh ¼HkkSajk] l[kh½A 

3- tks'k txkukA 

4- 'osrA  

5- okRlY; jlA 

izR;sd lgh fyizR;sd lgh fyizR;sd lgh fyizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA [kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA [kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA [kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA     

 

mRrj 6- ikuh dk Åaps&Åps jks'kunkuksa ls fudydj rg[kkuksa esa fxjuk bl n`'; dks 

ys[kd us ukbxzkQky dgk gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

cy esa iq:"kRo dk fuokl gksrk gS rFkk lân;rk esa nsoRo dk fuokl gksrk 

gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    
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mRrj 7- f'k{kk ds {ks= esa dkSfVY;] ikf.kuh] thod] vfHkuoxqIr vkSj iratfy tSls 

vkpk;Z izfl) gq, gSA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

rhuksa cPpksa dh n'kk vR;ar n;uh; FkhA os Hkw[k ls O;kdqy] 'kjhj ij oL= ds 

uke ij fpFkMs ,oa muds eq[k ij eSy dh ijr teh FkhA os xkuk xkdj 

Hkh[k ekaxrs FksA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- 'kqDy ;qx ds fuca/k dh fo'ks"krk,a & 

1- xaHkhj rFkk izkS<+ fuca/kA 

2- xaHkhj rFkk lkfgfR;d fo"k;ksa ij ys[kuA 

3- Hkk"kk dk iw.kZr% fodklA 

4- Hkkjrh; laLd`fr dk bfrgklA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 f}osnh ;qXk ds fuca/k dh fo'ks"krk,a & 

1- Hkk"kk O;kdj.k lEer rFkk mlesa dlkoVA 

2- fuca/kksa esa foospu] fo'ys"k.k] ckSf)drk dk vkxzgA 

3- f'kYixr 'kSfy;ksa dk fodkl ,oa Kku foKku ls lacaf/kr mPp Lrjh; 

fuca/kA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    
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mRrj 9- fuca/k ds izeq[k Hksn fuEufyf[kr gS & 

1- HkkokRedA 

2- fopkjkRedA 

3- o.kZukRedA 

4- fooj.kkRedA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dmijksDrkuqlkj fy[kus ij dmijksDrkuqlkj fy[kus ij dmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy qy qy qy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 HkkjrsUnq ;qx ds fuca/kdkjksa ds uke& 

1- HkkjrsUnq gfj'kpUnz 

2- izrki ukjk;.k feJ 

3- ckyd̀".k HkV~V 

4- cnzhukjk;.k izse/kuA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10-  

1- 'kfDr ds vuqlkj  & vO;;hHkko leklA 

2- rhu Hkqouksa dk lewg & f}xqA 

3- ea=h dk iq=  & rRiq:"kA 

4- pkj gS Hkqtk,a ftldh & cgqczhfgA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- 'kq) okD; & 

1- mlus lHkk esa Hkk"k.k fn;kA 

2- 'kCn ladsr ek= gksrs gSA 

3- ns'kHkDrksa dks cgqr leku feyrk gSA  
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mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqymijksDrkuqlkj fy[kus ij dqymijksDrkuqlkj fy[kus ij dqymijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy    2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 12-  

1- eSa chekj gks x;k Fkk blfy, fo|ky; ugha tk ldkA 

2- eq>s lkSjHk dk cqf)eku fe= feykA 

3- 'kk;n og i<+ jgk gksA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13- vFkZ&  

1- vR;f/kd iz;kl djukA 

2- izlUu gksukA 

3- ?kfu"Brk] izxk<+ izseA 

4- ?kqVdj jg tkuk 

¼okD; esa iz;ksx Lofoosd ls½ 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok   

mRrj 14- vusdkFkhZ 'kCnksa ds vFkZ &  

1- vad & xksn] fxurhA 

2- dky & le;] e`R;qA 

3- o.kZ  & jax] v{kjA 

4- vdZ & lw;Z] jlA ¼okD; iz;ksx Lofoosd ls½ 

mijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kus    ij dqy ij dqy ij dqy ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 15- 'kCnksa ds ekud fgUnh :i &  

1- ukbV & jkf= 

2- [kSj  & dq'ky 
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3- gdhe & oS/k 

4- Qhoj & rki] Toj 

5- dkfcy & ;ksX; 

6- [;ky & fopkj 

7- lyhdk & rjhdk 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- foifRr esa tks lgk;rk djs ogh lPpk fe= gSA  

 fo'ks"krk,a&  

1- fe= dks mRlkfgr djsA 

2- lgh ekxZ ij pyus ds fy, izsfjr djsaA  

3- bZekunkjh] vkn'kZpfj= dh f'k{kk nsosA 

4- drZO; fuokZg ds fy, vlhe /kS;ZA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 iaprRo ds xqq.k & /kjrh dk /kS;Z] vkdk'k dh ÅapkbZ] vfXu dh iz[kjrk] iou 

dh xfr'khyrk] ty dh 'khryrk ,oa xaHkhjrk dks eka /kkj.k fd;s gSA   

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 17- N=lky dh ryokj fdydkjh Hkjrh gqbZ edkdkyh ds leku fodV 'k=qvksa 

dks ekj dkV dj ;ejkt dks Hkksx ysus ds fy;s izLrqr djrh gSA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 
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 ekrk ;'kksnk ds àn; dh vfHkyk"kk,a & d`".k ?kqVuksa ds cy pys] nw/k ds nkar 

'kh?kz fudys] rksryh cksyh esa cksyuk izkjaHk djs] uanckck vkSj ;'kksnk eS;k dk 

mPpkj.k djs] vkapy idM+dj >xM+k djsa] vius gkFkksa ls FkksM+k [kkdj eq[k esa 

Hkjsa] viuh galh lHkh vksj fc[ksjs vkfnA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 18- ge Nn~e izo`fRr;ksa dks mrkjdj ik'pR; lH;rk vkSj laLd̀fr dk va/kkuqdj.k 

can djds Js"Brk dks igpkusA   

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 es"k ekrk vR;ar fucZy gksus] larku ds fNuus ij og ekSu jgrh gS mldh 

j{kk djus esa vius dks vleFkZ ikrh gS] blfy, vkalw cgkrh gSA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 19- njoktksa ls ,oa f[kM+dh ls BaMh gok dk >ksadk vk;k vkSj VSxksj th dk ru 

cnu pkanuh eas ugk x;k vkSj bl izkd`frd euksgkjh lkSan;Z dks ns[kdj os 

vfHkHkwr gks x, vkSj muds eq[k ls fudy iM+k fd lkSan;Z 'kCnksa ds ek/;e ls 

ugha cfYd vuqHko ls le>k tk ldrk gSA   

    mijksDmijksDmijksDmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsArkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsArkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsArkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 'kCn vkSj d̀fr nks veks/k 'kfDr;ka ekuh gSA 'kCn esa nqfu;k dks fgykus dh 

'kfDr gksrh gS vkSj d̀fr esa Le`fr lqjf{kr jgrh gSA dLrwck dh fu"Bk d`fr 

dh uezrk ds lkFk mikluk djds larks"k vkSj thou flf) esa FkhA    

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 20- vk'k; ;g gS fd fcuk dM+oh nok fi;s cq[kkj ls NqVdkjk ugha feyrkA 

,syksisFkh dh lkjh nok,a cgqr dM+oh gksrh gS fdarq Rofjr xfr ls ykHk nk;d 

gksrh gSA   

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr vad izkIr vad izkIr vad izkIr gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 

vFkok 

 fgUnh fQYeksa ds izHkko ds dkj.k vk/kqfud egkjk"Vª] rfey vkSj dsjy esa ukjh 

dh os'kHkw"kk leku gksrh tk jgh gSA lHkh fL=;ka ,d tSlh lkM+h igurh gSA 

ftldk ,d Nksj nf{k.k da/ks ls gksrk gqvk ihNs ,M+h ls Nwrk gqvk >wyrk gSA 

flj [kqyk jgus dk fjokt /khjs&/khjs mRrj ds f{kfrt ?kjksa esa Hkh c<+ jgk gSA 

os'kHkw"kk esa Hkkjrh; ukjh ,drk dh izrhd cu xbZ gSA    

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 21- ukyank fo'ofo|ky; dh fo'ks"krk,a &  

1- bl fo'ofo|ky; dk f'k{kk ds {ks= esa cM+k ncnck FkkA  

2- bl fo'ofo|ky; esa nl gtkj fo|kFkhZ v/;;u djrs FksA  

3- ;gka iUnzg lkS vkpk;Z v/;kiu djrs FksA  

4- ;gka n'kZu 'kkL=] ckS) n'kZu] bfrgkl osn] T;ksfr"k U;k; 'kkL=] fpfdRlk 

'kkL= vkfn i<+k, tkrs FksA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 Hkkjrh; lkW¶Vos;j vUrjkZ"Vªh; cktkj esa vPNk izn'kZu dj jgk gSA ;qok 

m|fe;ksa dk fo'kky lewg vkxs vk jgk gSA gekjk dq'ky tu lalk/ku fo'o 

esa lcls bfPNr lalk/kuksa eas ls ,d gSA ;g fodflr fo'o ds vkfFkZd fodkl 
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esa Hkkjrh; oSKkfudksa rFkk m|fe;ksa ds ;ksxnku ls Li"V gSA Hkkjr rqjar 

ckSf)d dfeZ;ksa dh fo'kky la[;k rS;kj djus esa l{ke gSA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

    

 

mRrj 22- le; dh ikcanh ls O;fDr thou esa fodkl dj ldrk gSA le; dh ikcanh 

thou esa vkxs pydj cM+h lgk;d fl) gksrh gSA le; dh dnz djus okyk 

O;fDr vuq'kkflr gksrk gSA xka/kh th vius iq= ls Hkh le; dh ikcanh dh 

vis{kk djrs FksA  

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 tcyiqj dh tsy esa nwljh dksbZ jktcafnuh ugha Fkh] vr% ysf[kdk dks 

vLirky esa oSdfYid O;oLFkk ds rgr j[kk x;k FkkA mudh lsok lqJq"kk ds 

fy, nks efgyk dSfn;ksa dks fu;qDr fd;k x;k FkkA   

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA 

 

mRrj 23- fonsf'k;ksa us gekjh ;ksx lk/kuk] /keZ vkSj uhfr dh o"kksZ iwoZ pksjh dh Fkh vkt 

os bUgsa u;k uke nsdj gesa fl[kykus dh dksf'k'k dj jgs gSA gekjh lH;rk 

vkSj laLd̀fr dh pksjh djuk vkSj u;s dysoj esa mUgsa gesa okil djus ds 

lanHkZ esa bl eqgkojsa dk iz;ksx fd;k gSA   

    mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 dq,a ds ty dks ihdj euq"; dh I;kl cq>rh gSA mlds àn; dks r`fIr dk 

vuqHko gksrk gS tcfd leqnz ds ty ls O;fDr I;kl ugha cq>k ikrk gSA og 
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I;klk gh jg tkrk gSA blfy, mldh iz'kalk dh tkrh gSA vFkkZr~ gekjs ikl 

;fn FkksM+k /ku Hkh fdlh ds dke vk lds] mlh esa thou dh lkFkZdrk gSA    

    mijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kusmijksDrkuqlkj fy[kus    ij dqy ij dqy ij dqy ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

 

 

 

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr i|ka'k gekjh ikB~;iqLrd edjan ds ikB eka cl ;g cjnku 

pkfg, ls vorfjr gSaA blds dfo vk/kqfud ;qx ds vkstLoh] cgqeq[kh izfrHkk 

ds /kuh cky dfo cSjkxh gSA  

 izlizlizlizlax %&ax %&ax %&ax %& thou ds la?k"kksZa dks >syrs gq, Hkh gksBksa ij eqLdku dk ojnku dfo 

eka ls ekax jgk gSA  

 O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %& cky dfo cSjkxh dgrs gS fd thou esa eq>s gkfu feys ;k d"V 

feysA yksxksa dk Hkjkslk izkIr gkss ;k eq>ls yksx fo'okl?kkr djsA esjs lkeus 

vkdj dky pkgs xtZuk D;ksa u djs fdUrq esjk LokfHkeku lnSo cuk jgsA 

thou ds la?k"kksZa] nq[kksa dks lgrk jgwaA d"V dh vfXu esa essjk 'kjhj taxy dh 

vkx dh rjg /khjs&/khjs tyrk jgs ij ges'kk eSa eqLdku fc[ksjrk jgwaA    

  

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 2 vad] dqy lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 2 vad] dqy lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 2 vad] dqy lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 2 vad] dqy 4444    vad izvad izvad izvad izkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& ;g i|ka'k gekjh ikB~; iqLrd edjan ds ikB ;'kks/kjk dh O;Fkk ls 

mn~/k`r gSA blds dfo jk"Vªh; ,oa jke HkDr Jh eSfFkyh'kj.k xqIr gSA    
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izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& tc ir>M+ _rq vkrh gS rc ;'kks/kjk dh ihM+k c<+ tkrh gSA 

fl)kFkZ ds R;kx vkSj riL;k ls izd`fr Hkh izsj.kk ys jgh gSA  

O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& fl)kFkZ dh ?kksj riL;k dks ns[kdj] muds foyklh rFkk vkjke dks 

NksM+dj oSjkX; ysus ls f'k{kk xzg.k dj isM+ksa us vius oSHko iRrksa dks R;kx 

fn;k gSA f'kf'kj _rq esa pkjksa vksj] dqgjk Nk;k gqvk gks tSlk fd esjs lkeus 

Hkfo"; /kqa/kyk fn[kkbZ ns jgk gSA Lokeh riL;k ds fy, vfXu dqaM tykrs gS 

oSls gh izR;sd ?kj esa lnhZ dks nwj djus ds fy;s vyko ty jgs gSA yksx BaM 

ls dkai jgs gSA eSa fojg esa dkai jghgSA daiu vyko ls Hkh nwj ugha gqvkA esjs 

nq[k ds fnu bruh ihM+k >sydj Hkh [kRe ughagq,A lnhZ ls ikuh te x;k ij 

esjh vka[kksa ds vkalw ugha tesA ftl izdkj BaM esa nw/k ls ngh ugha terk oSls 

gh esjk nq[k ugha tekA BaM ds :i esa esjh rjg ihM+k dks lgu fd;k gSA      

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vlanHkZ 1 vad] izlax 1 vlanHkZ 1 vad] izlax 1 vlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 2 vad] dqy ad] O;k[;k 2 vad] dqy ad] O;k[;k 2 vad] dqy ad] O;k[;k 2 vad] dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 25- vifBr i|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- HkkokFkZ& lalkj esa lHkh yksxksa dks [kqyk izdk'k rFkk [kqyh gok 

dh t:jr gSA lHkh ck/kk rFkk Hk; ds fcuk fodkl djuk 

pkgrs gSA vkdk'k esa o`{k dh rjg c<+uk pkgrs gS rFkk lalkj 

esa viuh lHkh ls vf/kd mUufr pkgrs gSA     

 mRRkj 2- lHkh dks [kqyk izdk'k] [kqyh gok ,oa mUufr dh vko';drk gSA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 26- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- 'kh"kZd& O;fDr vkSj deZA     

 mRRkj 2- fujarj deZ djrs jguk gh tohu dh lQyrk gSA deZ'khy 

O;fDr ges'kk O;Lr jgrk gSA mlesa dke djus dh yxu vkSj 

mRlkg gksrk gSA /kS;Z j[kdj og dfBu ls dfBu dk;Z iw.kZ dj 
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ysrk gSA lq%[k vkSj nq%[k esa Hkh /kS;Z /kkj.k dj ifjfLFkfr;ksa dks 

vius v/khu cuk ysrk gSA    

mijksDrkmijksDrkmijksDrkmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

mRrj 27-          

 v/;;u dh tkudkjh nsrs gq, firkth dks i=v/;;u dh tkudkjh nsrs gq, firkth dks i=v/;;u dh tkudkjh nsrs gq, firkth dks i=v/;;u dh tkudkjh nsrs gq, firkth dks i=    

26] eYgkj xat] bUnkSj 

fnukad---------------------------- 

 iwtuh; firkth]  

  lknj pj.k Li'kZA  

  

  eSa ;gka dq'kyrk iwoZd gWw vk'kk djrk gWw vki Hkh ogka ldq'ky gksaxsA 

vkidk i= feykA vkius esjh i<+kbZ ds ckjs esa fpUrk O;Dr dh gSA eSa vkidks 

fo'okl fnykrk gWw fd esjh i<+kbZ cgqr vPNh py jgh gSA v)Zokf"kZd ijh{kk 

esa Hkh eSaus d{kk esa izFke LFkku izkIr fd;k gS rFkk vkxs dh rS;kjh Hkh cgqr 

vPNh py jgh gSA vki fdlh Hkh izdkj dh fpUrk u djsa ,oa vius LokLF; 

dk /;ku j[ksaA  

  iwT; ekrkth dks pj.k Li'kZ dfg;sxkA caVh vkSj fjadh dks LusgA  

 

           vkidk csVk 

            e;ad 'kekZ 

 irk%&        d{kk&XII oxZ ^l* 

 Jh eksguyky th 'kekZ 

 xzke& ?kkaslyk 

 ftyk& mTtSu ¼e-iz-½ 

 mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 



22 
 

 izfr]  

  Jh lfpo egksn;] 

  ek/;fed f'k{kk e.My]  

  Hkksiky ¼e-iz-½ 

 

 fo"k;%& vadlwph dh f}rh; izfr Hkstus ds laca/k esaA  

 

 egksn; th] 

  mi;qZDr fo"k; esa fuosnu gS fd esjh d{kk nloha dh vadlwph dh ewy 

izfr dgha [kks xbZ gSA eSaus ;g ijh{kk lu~ 2009 esa mRrh.kZ dh FkhA vr% eq>s 

vadlwph dh f}rh; izfr Hkstus dk d"V djsaA blds fy, fu/kkZfjr 'kqYd eSaus 

cSad Mªk¶V Ø- 36680 ls vkids dk;kZy; esa Hkstk gSA esjk laiw.kZ fooj.k 

fuEufyf[kr gS%& 

1- uke   & vuqjkx tSu 

2- firk dk uke  & Jh egsUnz dqekj tSu 

3- ijh{kk dk uke  & gkbZ Ldwy lVhZfQdsV ijh{kk&2003 

4- ijh{kk dsUnz Ø-  & 5072 

5- ijh{kk dsUnz dk uke & 'kk-m-ek-fo|ky;] cSrwy 

6- vuqØekad   & 12251376 

7- fu;fer@Lok/;k;h & fu;fer 

8- iwjk irk   & vuqjkx tSu firk Jh ,e-ds- tSu 

     flfoy ykbu] cSrwy 

     fiu dksM 490002 
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9- layXu cSad pkyku & 20@& fnukad 21-10-2011 

      

           fouhrfouhrfouhrfouhr    

                                    vuqjkx tSuvuqjkx tSuvuqjkx tSuvuqjkx tSu    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

 

mRrj 28- ¼v½ fuca/k& 

lkfgR; vkSj lektlkfgR; vkSj lektlkfgR; vkSj lektlkfgR; vkSj lekt    

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    lkfgR; ekuo thou ls tqM+k gS dgha Hkh og ekuo thou ls 

vyx ugha gSA mldk fuekZ.k euq"; vius thou ds fy, djrk gSA vr% 

lkfgR; lkekftd fo"k; gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gS og vdsyk ugha 

jg ldrk] mlus vius thou esa ,dkdhiu rFkk mnklhurk dks feVkus ds 

fy, gh lkfgR; dk fuekZ.k fd;k gSA  

 lkfgR; vlkfgR; vlkfgR; vlkfgR; vkSj lekt dk lEcU/k %& kSj lekt dk lEcU/k %& kSj lekt dk lEcU/k %& kSj lekt dk lEcU/k %& f}osnh th ds 'kCnksa esa lkfgR; lekt dk 

niZ.k gS vFkkZr lekt dk okLrfod Lo:i lkfgR; esa ns[kk tk ldrk gSA 

lekt fuekZ.k ds i'pkr lkfgR; dk fuekZ.k gksrk gS vkSj nksuksa ,d nwljs dks 

izHkkfor djrs jgrs gSaA lekt dh fofo/k izdkj dh xfrfof/k;ksa dk gh lkfgR; 

esa vadu fd;k tkrk gSA lkfgR;dkj viuh lkexzh dk p;u lekt ds 

foLrr̀ m|ku ls gh djrk gSA ekuo thou ls vyx lkfgR; dh dYiuk 

vlaHko gSA lkfgR; lekt ds fofHkUu vaxksa dh izo`fRr;ksa dh foospuk djrk gS 

rFkk mUgsa lqjf{kr j[krk gSA euq"; dh euq";rk dk ,d egRoiw.kZ vax 

lkfgR; gksrk gS rFkk lekt dh thounkf;uh 'kfDr nsus dk dk;Z blh ds 

}kjk gksrk gSA  
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    lekt dk lkfgR; ij izHkko %& lekt dk lkfgR; ij izHkko %& lekt dk lkfgR; ij izHkko %& lekt dk lkfgR; ij izHkko %& oSfnd lkfgR; ds voyksdu ls Kkr gksrk gS 

fd lekt esa izd`fr iwtk pyrh FkhA Hkkjr d`f"k iz/kku ns'k gS vkSj ml ;qx 

esa d̀f"k dh mUufr ds fy, izd`fr dh izlUurk visf{kr FkhA d̀f"k dk;Z esa 

xksoa'k dh vfr mi;ksfxrk ds izHkko ls gh xk; dk egRo brus foLrkj ls 

dgk x;k gSA blh izdkj o.kkZJe O;oLFkk dk bruk O;kid xq.kxku 

rRdkyhu lkekftd O;oLFkk dk izHkko gSA dyk dk tks fodkl ml ;qx ds 

lekt esa gks jgk Fkk mldk izHkko fcgkjh] nso vkfn dfo;ksa dh ok.kh ij Hkh 

LokHkkfod <ax ls iM+kA vr% ix&ix ij lkfgR; lekt ls izHkkfor gksrk 

jgrk gSA  

    lkfgR; dk lekt ij izHkko %& lkfgR; dk lekt ij izHkko %& lkfgR; dk lekt ij izHkko %& lkfgR; dk lekt ij izHkko %& lkfgR; eukso`fRr;ksa dk gh Hkk"kk&fp= gksrk 

gS rFkk ikBd g~n; dks mi;qZDr volj ij izHkkfor djrk gSA lekt esa 

fØ;k izfrfØ;k dk Øe pyrk gh jgrk gSA deZdk.M dh xw<+rk us i'kq cfy 

dh vf/kdrk rFkk tkfr ikfr dh dBksjrk vkfn lkekftd rF;ksa us xkSre ds 

fopkjksa dks >d>ksjkA mUgsa lR;] vfgalk] xq:tu lsok vkfn ls lacaf/kr 

lkfgR; ls izsj.kk izkIr gqbZ vkSj mUgksaus Lo;a ,rfno"k;d lkfgR; dk fuekZ.k 

fd;kA QyLo:i lekt ds :i esa Øe'k% lq/kkj gksrk tk jgk gSA blh izdkj 

fonsf'k;ksa ds vR;kpkj ls ihfM+r turk us lkfgR; ls HkfDr vkSj v/;kReokn 

dh izsj.kk ikbZ rFkk mlls la?k"kZ djus dh 'kfDr Hkh mRiUu gqbZA  

 lkfgR; lekt dh izsjd 'kfDlkfgR; lekt dh izsjd 'kfDlkfgR; lekt dh izsjd 'kfDlkfgR; lekt dh izsjd 'kfDr %& r %& r %& r %& lkfgR; fuekZ.k esa dYiuk 'kfDr dk iz/kku 

gkFk gSA lekt vkSj lkfgR; dh ?kfu"Brk dk ewy dkj.k gS ekuo izo`fRr;kaA 

bUgha izo`fRr;ksa ds ladsr ij nksuksa dk dk;Z vkxs c<+k gSA lekt dsk izsj.kk 

nsus okyh 'kfDr lkfgR; esa gSA tks dk;Z vL= 'kL=] cy ikS:"k rFkk ncko 

vkfn ls dfBukbZ ls Hkh ugha gks ikrk ogh dk;Z lkfgR; ls ljyrkiwoZd gks 

tkrk gSA fdlh Hkh lekt dks cnyus ds fy, mlds lkfgR; dk cnyuk 

vko';d gSA  
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 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& lekt dk lkaLd`frd <kapk ifjfLFkfr;ksa ds izHkko ls fod`r gks 

tkrk gSA mlds lq/kkj dh vis{kk dk vuqHko lHkh djrs gSaA thou ds HkkSfrd 

vkSj vk/;kfRed nks igyw gSa vkSj nksuksa ds fodkl ls gh ekuo thou lq[k] 

'kkafr vkSj vkuUn dh izkfIr dj ldrk gSA vkt thou ds ,dkaxh ;kuh 

HkkSfrdoknh fodkl ls lEc) lkfgR; dk fuekZ.k vf/kd gks jgk gS] vr% 

lekt dh mUufr ,dkaxh gS vko';drk vkt vk/;kfRed fopkj/kkjk dh gS] 

rRlEcU/kh lkfgR; ds izpkj izlkj dh vU;Fkk ekuo thou esa ije vkuUn dks 

ugha izkIr dj ldsxkA  

 

¼dqy 7 vad½ 

¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &    

foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko     

1- izLrkoukA  

2- foKku % ,d ojnku] vfHk'kkiA 

3- LokLF;A 

4- d`f"k vkSj m|ksxA 

5- f'k{kk vkSj euksjatuA 

6- thou mi;ksxh lkexzhA  

7- milagkjA  

dqy 3 vad  

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 


